
(株)山正 安全への取り組み

12月度 四日市営業所

次回の協議会は2023年1月20日(金）です

～年末・年始に向けて～

2022年も残すところあと少しとなりました。

年内の仕事も無事に終えて、

皆さんと一緒に元気な姿で新しい年を迎えましょう。

年末年始は生活が不規則になり、

風邪やコロナの感染リスクが高まります。

引き続き手洗い・うがいや消毒の徹底、

十分な睡眠と休養、バランスの良い食事を取るように

話をしました。

また休み明けの作業は体が動きにくく、

ケガの恐れがある為、ストレッチ等で体をほぐしてから

作業に取り掛かるように話をしました。


